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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательного учреждение детский сад  

компенсирующего вида № 37 города Кузнецка 

(МБДОУ ДС № 37 г. Кузнецка) 

Расписание занятий по адаптированной образовательной программе для детей с тяжелыми нарушениями речи 

детей от 5 до 7 лет в группе компенсирующей направленности№ 13 

2024 - 2025 учебный год 

День недели 

 

Время Наименование занятий 

5- 6  лет 6 -7 лет 

Понедельник 

 

 

 

 

 

 

9.00 - 9.30 

9.05 – 9.30 

 

   9.40-10.10 

9.45-10.10  

10.20 –10.50   

15.40-16.05 

 

 

1.Формирование звукопроизношения 

и подготовка к обучению грамоте 

 

2.Музыкальная деятельность 

 

3 Ознакомление с 

окружающим/Природа 

1. Ознакомление с 

окружающим/Природа 

 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

3.Формирование звукопроизношения 

и подготовка к обучению грамоте 

 

Вторник 9.00 - 9.30 

9.05 – 9.30 

   

    9.40-10.10 

 

 

11.50 - 12.20 

11.55 – 12.20   

15.40 – 16.05 

 

1.Формирование лексико- 

грамматических средств языка и 

развитие связной речи 

 

 

2.Физическое развитие на воздухе 

 

3. Математические представления 

1. Математические представления 

 

 

2.Формирование лексико- 

грамматических средств языка и 

развитие связной речи 

3.Физическая культура на воздухе 

Среда 9.00 - 9.30 

9.05 – 9.30 

 

 

9.40 –10.10 

   

 10.20-10.50 

15.40 – 16.05 

 

1.Формирование лексико- 

грамматических средств языка и 

развитие связной речи 

 

 

2.Музыкальная деятельность 

3.Лепка/аппликация 

1. Лепка/ Аппликация 

 

 

2. Формирование 

звукопроизношения и подготовка к 

обучению грамоте 

3. Музыкальная деятельность 

Четверг 9.00 - 9.30 

9.05 – 9.30 

 

9.40- 10.10 

 

9.25-10.50  

  10.20 –10.50 

  

15.40-16.05 

 

1. Формирование 

звукопроизношения и подготовка к 

обучению грамоте 

 

2.Физическое развитие в помещении 

 

 

3. Рисование /Конструирование 

1. Математические представления 

 

2. Формирование лексико- 

грамматических средств языка и 

развитие связной речи 

3. Физическое развитие в помещении  

 

 

Пятница 9.00 - 9.30 

9.05 – 9.30 

 

 

9.40 – 10.10 

9.45-10.10  

  10.20- 10.50 

 

 

1.Формирование лексико- 

грамматических средств языка и 

развитие связной речи 

 

2.Физическое развитие в помещении 

1. Рисование /Конструирование 

 

2. Физическое развитие в помещении  

 

3. Формирование 

звукопроизношения и подготовка к 

обучению грамоте 

 
 

Примечание: занятие «Физическая культура» один раз в неделю планируется на воздухе на основе подвижных игр. 

Перерыв между занятиями не менее 10 минут. В середине занятия статического характера проводится физкультминутка. С 

целью соблюдения возрастных регламентов продолжительности занятия ее начинают со старшими детьми, постепенно 

подключая детей младшего возраста, или проводится по подгруппам. 

Утренняя гимнастика в музыкальном зале -пятница 8.05 

 

Утренняя гимнастика в спортивном зале – среда 8.05 

  



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательного учреждение детский сад 

 компенсирующего вида № 37 города Кузнецка 

(МБДОУ ДС № 37 г. Кузнецка) 

Расписание занятий по адаптированной образовательной программе для детей с тяжелыми нарушениями речи 

детей от 5 до 7 лет в группе № 14 компенсирующей направленности 

 на 2024 - 2025 учебный год  

День недели 

 

Время Наименование занятий 

5- 6  лет 6 -7 лет 

Понедельник 

 

 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.25 

9.00 - 9.30 

 

9.40-10.10 

 

  10.20-10.45 

   10.20 – 10.50   

   15.40-16.05 

 

1.Формирование 

звукопроизношения и подготовка к 

обучению грамоте 

 

 

2.Музыкальная деятельность 

 

3 Ознакомление с 

окружающим/Природа 

1.Ознакомление с 

окружающим/Природа 
 

2.Формирование звукопроизношения и 

подготовка к обучению грамоте 

3.Музыкальная деятельность 

Вторник 9.00 – 9.30 

9.05 - 9.30 

 

9.40-10.10 

  

 10.25.10-50 

10.20-10.50 

15.40 – 16.05 

 

1.Формирование лексико- 

грамматических средств языка и 

развитие связной речи 

 

2.Физическое развитие  

 

3. Математические представления 

1. Математические представления 

 

 

2.Формирование лексико- 

грамматических средств языка и развитие 

связной речи 

3.Физическое развитие 

Среда 9.00 – 9.30 

9.05 - 9.30 

 

   

 9.40-10.10 

 9.45-10.10  

  

10.20 - 10.50 

15.40 – 16.05 

 

1.Формирование лексико- 

грамматических средств языка и 

развитие связной речи 

2.Музыкальная деятельность 

 

 

 

3.Лепка/аппликация 

1. Лепка/ Аппликация 

 

 

 

2.Музыкальная деятельность 

 

 

3. Формирование звукопроизношения и 

подготовка к обучению грамоте 

Четверг 9.00 - 9.30 

9.05 – 9.30 

 

   9.40- 10.10 

   9.45-10.10 

  10.20- 10.50 

 

15.40-16.05 

 

1.Формирование 

звукопроизношения 

 

2.Физическое развитие в 

помещении 

 

3. Конструирование /Рисование 

 

1. Математические представления 

 

2.Физическое развитие в помещении  

 

3.Формирование лексико- 

грамматических средств языка и развитие 

связной речи 

Пятница 9.00 - 9.30 

9.05 – 9.30 

 

 9.40-10.10 

9.45- 10.10 

 

 10.20 – 10.50 

1.Формирование лексико- 

грамматических средств языка и 

развитие связной речи 

 

 

2.Физическое развитие в 

помещении 

 

 

1. Конструирование /Рисование 

 

2.Физическое развитие в помещении 

 

3. Формирование звукопроизношения и 

подготовка к обучению грамоте 

 

Примечание: занятие «Физическая культура» один раз в неделю планируется на воздухе на основе подвижных игр. 

Перерыв между занятиями не менее 10 минут. В середине занятия статического характера проводится физкультминутка. С 

целью соблюдения возрастных регламентов продолжительности занятия ее начинают со старшими детьми, постепенно 

подключая детей младшего возраста, или проводится по подгруппам. 

Утренняя гимнастика в музыкальном зале -пятница 8.15 

Утренняя гимнастика в спортивном зале – среда 8.15 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательного учреждение детский сад 

компенсирующего вида № 37 города Кузнецка 

(МБДОУ ДС № 37 г. Кузнецка) 
Расписание занятий по адаптированной образовательной программе для детей с тяжелыми нарушениями речи 

детей от 6 до 7 лет в группе № 11 компенсирующей направленности 

на 2024 - 2025 учебный год  

День недели 

 

Время Наименование занятий 

6-7 лет 

Понедельник 

 

 

 

9.00- 9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

 1.Музыкальная деятельность 

 2.Формирование лексико- грамматических 

средств языка и развитие связной речи 

3. Рисование 

Вторник 9.00- 9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

1. Формирование звукопроизношения и 

подготовка к обучению грамоте  

2. Математические представления 

3.Физическое развитие  

Среда 9.00- 9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

1. Формирование лексико- грамматических 

средств языка и развитие связной речи  

2. Конструирование 

3.Физическое развитие 

Четверг 9.00- 9.30 

 

9.40-10.10 

 

11.30-12.00 

 

1. Формирование звукопроизношения и 

подготовка к обучению грамоте  

2. Математическое развитие 

3.Физическое развитие на воздухе 

Пятница 9.00- 9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

1.Формирование лексико- грамматических 

средств языка и развитие связной речи 

2.Лепка/Аппликация 

3.Музыкальное развитие 

 

 
Утренняя гимнастика в музыкальном зале -вторник  8.05 

 

Утренняя гимнастика в спортивном зале – пятница 8.05 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД КОМПЕНСИРУЮЩЕГО ВИДА № 37 ГОРОДА 
КУЗНЕЦКА, Пиунова Ирина Владимировна, Заведующий
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